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Der Lebens-Integrations-Prozess (LIP) ist eine grundlegende Erweiterung der Auf-
stellungsmethode, die dem Systemstellen inhaltlich etwas Wesentliches hinzufugt.

Wahrend beim Familien- bzw. Systemstellen im Allgemeinen die Beziehungen zu
anderen Personen aus dem System bearbeitet werden, steht beim LIP allein die Kli-
entin oder der Klient mit dem ihr/ihm eigenen Potenzial im Mittelpunkt.

Ausgangspunkt des Prozesses ist das Modell der sieben Lebens- und Bewusstseins-
stufen, das Wilfried Nelles in seinem Buch «Das Leben hat keinen Rickwartsgang»
dargelegt hat.

Mit der Bejahung unseres bisherigen Lebens aus einer unabhéngigen Haltung als
Erwachsene wird ein innerer Wachstumsprozess in Gang gesetzt. So wird der Weg
frei, seelisch erwachsen zu werden und sich wieder mit dem eigenen Potenzial zu
verbinden.

Voraussetzungen fur die Teilnahme sind personliche Erfahrungen mit Aufstellun-
gen und Eigenverantwortung.

Neben dem speziellen Format Lebensintegrationsprozess bieten wir in die-
sem Workshop auch Systemaufstellungen zu allen anderen personlichen,
beruflichen und sonstigen Themen an.

Beginn Freitag, 11. September 2020, 19 Uhr mit dem Abendessen
Ende Sonntag, 13. September 2020, 16 Uhr
Kurskosten SFr. 320.— mit eigener Aufstellung
SFr. 150.— als Stellvertreterin
Kost/Logis SFr. 230.—-

Unterkunft in Mehrbettzimmern. Die Teilnahme am Seminar
beinhaltet den Bezug von Kost und Logis im Waldhaus Zentrum.
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